VORDERMAYR

mit & frisch gekocht.

WertVolles

’ i kids

Speiseplan 16.03. - 20.03.2026

KW 12 Mo 16.3. Di 17.3. Mi 18.3. Do 19.3. Fr 20.3.

Gemliisecremesuppe

Kartoffeln,Kichererbsen,Karotten,

Menu 2

Veg.

DGE Salat/

Desser

ot

Gemiuisecurry Karotten,
Zuckerschotten,Kiirbis,Erbsen mit
Vollkornreis

¥ J

Hackfleischballchen
mit Tomatensolle
Tomaten, Karotten, Lauch,
Couscous

= AALYT

Bunter Obstteller

Erbsen mit Kaiserschmarren

Apfelmus

A, A1,C H H*J

Unsere Mittagsverpflequng hat eine DGE-Zertfizierung erhalten. Basis der Zedifizierung ist der
DGE-Qualitatsstandard firr die Schulverpflegung”. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der
Deutschen Gesellschaft fiir Emnahrung eV {DGE) berprift und mit diesem Logo ausgezeichnet.

BIO Dinkel-Spirelli mit
Mediterranem
Tomaten-Zucchini
gemuse Tomaten,Zucchini,
Fenchel, geriebenen Kase

o A2*,H,J

vJ

Naturjoghurt mit
Topping Joghurt Friichte,

Hahnchen
geschnezeltes in Rahm

sofle Karotte,Paprika,Sellerie
mit Bio Dinkel-Nudeln

vJ A2*% H* J

¢ H*

Falafelballchen
Kicherebsen Mt Bulgur
salat, Schnittlauch
joghurt Bio-Leinsl

¢ H*

Gemiusesticks Gurke,

Karotte,Tomate

Seelachsfilet paniert
Alaskaseelachsfilet Mit
Buntes Gemuse Karotten
Brokkol i, hausgemachter Sauer

rahmdip BIO-Leindl, salz
kartoffeln

2 A A1 H HY J

o H, H*, J

Ofenkartoffeln mit
Buntem Gemise Karotten,
Erbsen,Mais,
hausgemachter Sauer
rahmdip Bio-Leinsl

« H, H*, J

Vanillepudding

Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergenen siehe Infoblatt.
Unsere Milchprodukte & Naturjoghurt in BIQ Qualitat beziehen wir von der Alztaler Hofmolkerei.
Mit * gekennzeichnete Produkte stammen aus BlOlogischer Landwirtschaft.





