
Speiseplan 30.06. - 04.07.2025

KW 27 Mo 30.6. Di 1.7. Mi 2.7. Do 3.7. Fr 4.7.
DGE  Hähnchen 

geschnezeltes in  Rahm  
soße   Karotte ,  Paprika  , Sellerie 
(J, H*)
Bulgur (A, A1)
Bunter Obst teller 

Spaghetti (A, A1)
Bolognese   Tomaten  ,  
Karotten  ,  Linsen  (J, T)
Bunter  Blatt  salat   Blatt  
salat  , Gurke ,  Paprika  ,  Mais 
 Joghurt  dressing  (H*)

  

Veg. Spaghetti (A, A1)
 Tomaten  soße   Tomaten  ,  
Karotten  ,  Lauch (J, T)
Bunter  Blatt  salat   Blatt  
salat  , Gurke ,  Paprika  ,  Mais 
 Joghurt  dressing  (H*)

Menü 2

Vegetarische  Lasagne   
mit cremiger  Bechamel  
soße    Kürbis  ,  grüne  Bohnen  ,  
Erbsen  ,  Spinat  (A1, H, C, J)
Bunter Obst teller 

 Käse makkaroni (A, A1, H, 
C)
Bunter  Blatt  salat   Blatt  
salat  , Gurke ,  Paprika  ,  Mais 
 Joghurt  dressing  (H*)

 Puten leber käse  (A, A1, H, 
C)
hausgemachtem  
Kartoffel  salat  (J) 
 Vanille  pudding  (F, H*)

Ham burger  zum selber 
belegen (A, A1, H)
Bio- Früchte  joghurt  (H*)



KW 27 Mo 30.6. Di 1.7. Mi 2.7. Do 3.7. Fr 4.7.

= Geflügel, = Vegetarisch, = Rind
A = Glutenhaltiges Getreide, A1 = Weizen, A3 = Roggen, C = Eier, F = Soja, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, T = Tomaten


